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1. паспорт ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Основы физиологии кожи и волос
1.1 Область применения программы

Программа учебной дисциплины является частью программы подготовки квалифицированных рабочих и служащих в соответствии с ФГОС СПО по профессии 43.01.02. Парикмахер, в том числе, и для обучения студентов-инвалидов и студентов с ОВЗ.
Программа может быть использована в дополнительном профессиональном образовании и профессиональной подготовке работников сферы сервиса, при наличии среднего общего образования или основного общего образования.
1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: дисциплина входит в общепрофессиональный учебный цикл. 
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:
     определять типы фактуру и структуру волос
     выявлять болезни кожи и волос
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 
     типы фактуру и структуру волос

     болезни кожи и волос, их причины
     профилактику заболеваний кожи и волос

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины:

     максимальной учебной нагрузки студентов 51 час, в том числе:

     обязательной аудиторной учебной нагрузки студентов 34 часа;

     самостоятельной работы студентов 17 часов.
1.5. Результаты освоения учебной дисциплины

Результатом освоения программы учебной дисциплины является формирование профессиональных компетенций:

ПК 1.1. Выполнять подготовительные работы по обслуживанию клиентов;

ПК 2.1. Выполнять подготовительные работы по обслуживанию клиентов;
ПК 3.1. Выполнять подготовительные работы по обслуживанию клиентов;
ПК 4.1. Выполнять подготовительные работы по обслуживанию клиентов.
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

  2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	51

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	34

	в том числе:
	

	     лабораторные занятия
	-

	     практические занятия
	8

	     контрольные работы 
	-

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	17

	в том числе:
	

	Подготовка сообщений
	7

	Заполнение рабочей тетради
	8

	Составление кроссворда
	2

	Индивидуальные консультации для студентов инвалидов или студентов с ОВЗ
	4

	Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачёта                                           


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Основы физиологии кожи и волос»»
	Наименование 

разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся
	Объем

часов
	Уровень

освоения

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1. Основы строения и физиологии кожи и волос
	Содержание учебного материала
	18
	

	
	Кожа и ее значение в жизнедеятельности организма. Строение кожи. Функции кожи. Строение волоса. Строение стержня волоса. Рост и развитие волос. Стадии роста волос. Химическое строение волоса. Физические свойства волос. Виды, форма и типы волос. Уход за волосами и кожей головы.
	
	2

	
	  Лабораторные работы
	-
	

	
	Практические занятия:
	6
	

	
	1. Составление схемы «Строение кожи»
	2
	

	
	2. Строение стержня волоса
	2
	

	
	3. Стадии роста волос
	2
	

	
	Контрольные работы
	-
	

	
	Самостоятельная работа студентов 
	9
	

	
	Составить кроссворд на тему «Физические свойства волос»
	2
	

	
	Подготовить сообщение по теме «Организм человека – как целостная единая система»
	3
	

	
	Заполнение рабочей тетради
	4
	

	Раздел 2. Основы дерматологии


	Содержание учебного материала
	      6
	

	
	Понятие о дерматологии. Пути проникновения в организм возбудителя кожных заболеваний. Воздействие патогенных микроорганизмов на организм человека. Болезни кожи. Болезни, передаваемые парентеральным путем. Болезни, передаваемые контактно-бытовым путем. Причины возникновения гнойничковых заболеваний. Профилактика гнойничковых заболеваний. Причины и факторы возникновения грибковых заболеваний кожи и волос. Профилактика грибковых заболеваний. Причины возникновения вирусных заболеваний. Профессиональные заболевания парикмахера. Профилактика профессиональных заболеваний.
	
	2

	
	  Лабораторные работы
	-
	

	
	Практические занятия
	2
	

	
	1. Алгоритм диагностики волос и кожи головы
	2
	

	
	Самостоятельная работа студентов:
	8
	

	
	Заполнение рабочей тетради
	4
	

	
	Подготовить сообщение по предложенным темам:

«Воздействие факторов внешней среды на микроорганизмы»
«Меры профилактики ВИЧ-инфекции»
	4
	

	
	Контрольные работы
	-
	

	
	Дифференцированный зачет
	2
	

	Всего:
	51
	


3. условия реализации программы дисциплины
3.1. Материально-техническое обеспечение

Учебный кабинет медико-биологических дисциплин.

Технические средства обучения: АРМ преподавателя

Оборудование учебного кабинета:

рабочее место преподавателя, посадочные места по количеству студентов.

Наглядные пособия: цифровые образовательные ресурсы.

3.2. Информационное обеспечение обучения

Основные источники* 

Соколова Е.А. Основы физиологии кожи и волос: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования – 5-е изд., перераб. –М. : Издательский центр «Академия», 2016. – 80 с.

Дополнительные источники*:

1. Гайворонский, И.В. Анатомия и физиология человека (6-е изд., перераб. и доп.) учебник./И.В. Гайворонский – М.: Академия, 2013.-496 с. 

2. Федюкович, Н.И. Анатомия и физиология человека: учебник./Н.И. Федюкович - Ростов н/Д : Феникс, 2014. - 479 с.
Интернет-ресурсы*
www.edu.ru
www.iphPortal.ru
www.informika.ru
www.tissu.fcub.mirea.ru
www.newsalon.ru
* в том числе для обучения студентов-инвалидов и студентов с ОВЗ
4. Контроль и оценка результатов освоения Дисциплины
Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий.

	Результаты обучения

(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля 

и оценки результатов обучения 

	Усвоенные умения

	Определяет типы, фактуру и структуру волос;

ПК 1.1. ПК 2.1. ПК 3.1. ПК 4.1. 
	Оценка практических работ.

Оценка выполнения практического задания дифференцированного зачета.

	Выявляет болезни кожи и волос;

ПК 1.1. ПК 2.1. ПК 3.1. ПК 4.1. 
	Оценка по практической работе «Алгоритм диагностики волос и кожи головы».

Оценка выполнения практического задания дифференцированного зачета.

	Усвоенные знания

	Знает типы, фактуру и структуру волос;

ПК 1.1. ПК 2.1. ПК 3.1. ПК 4.1.
	Контрольное тестирование.
Оценка выполнения теоретического задания дифференцированного зачета.

Оценка выполнения заданий рабочей тетради.

	Знает болезни кожи и волос, их причины;

ПК 1.1. ПК 1.2. ПК 1.3. ПК 1.4. ПК 1.5. ПК 1.6 ПК 2.1. ПК 2.2. ПК 2.3. ПК 3.1. ПК 3.2. ПК 3.3. ПК 3.4. ПК 4.1. ПК 4.2. ПК 4.3.
	Контрольное тестирование

Оценка выполнения заданий рабочей тетради.

	Знает профилактику заболеваний кожи и волос;

ПК 1.1. ПК 1.2. ПК 1.3. ПК 1.4. ПК 1.5. ПК 1.6 ПК 2.1. ПК 2.2. ПК 2.3. ПК 3.1. ПК 3.2. ПК 3.3. ПК 3.4. ПК 4.1. ПК 4.2. ПК 4.3.
	Оценка разработанных рекомендаций по профилактике заболеваний кожи и волос;

Оценка выполнения теоретического задания дифференцированного зачета
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